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Des bruits proviennent de la nature.

D’autres sont domestiques, ils se produisent dans I'espace privé.

D’autres sont liés a la civilisation, ils se sont plus développés au siecle

dernier. Dans le domaine public, ils déecoulent par exemple, de la
mobilite, de lI'industrie...



CERTAINS BRUITS COMME CELUI DES
CLOCHES PEUVENT AGACER CERTAINS
ALORS QRUE DAUTRES SE REIOUIS-
SENT QUAND ILS LES ENTENDENT

CERTAINS BRUITS PEUVENT SE
REVELER APAISANTS COMME UN
CHAT ®RUI RONRONNE, AGACANTS
COMME UN ROBINET &UI FUT
EVOCATEURS COMME UN TRAIN RUI
PART ...

LES BRUITS DE VOISINAGE SONT
RESSENTIS COMME AGRESSIFS PAR
LES UNS, ALORS KRUE POUR
DAUTRES, (LS SONT SUPPORTARBRLES,
ETANT DES EXPRESSIONS DE VIE.

_de pressmn acousthue.--_ -
??--:_Cette pressmn acousthue est
".i;-exprlmee en deabels (dB)




LA POLLUTION ONORE
UNE POLLUTION QUOTIDIENNE /

;{ﬁﬁ i
AUJourd hUI, les bruits sont devenus une reelle pollution, a la V|Ile
et a la campagne: ils créeent un environnement sonore nuisible

pour l'equilibre humain,

LES BRUITS SONT DEVENUS UNE IMPORTANTE
SOURCE DE PLAINTES ET DE CONFLITS AU
TRAVAIL, ENTRE VOISINS, ENTRE COLLECTIVITES
ET USAGERS.

UN MENAGE BELGE SUR SEPT EST MECONTENT
DE SES CONDITIONS D'HABRITATION ET C'EST
LE BRUIT - EN PROVENANCE DES VOISINS
OU DES ENVIRONS - RUI APPARAIT COMME LA
RAISON PRINCIPALE DE CE MECONTENTEMENT
(EURDOSTAT, 2002).

D s

En 2001, en Belgique, une enquete par reégion, province,
arrondissement et commune sur l'appréciation de la tranquillite
dans le voisinage a revele que pres d'un meénage sur quatre
souffre de nuisances sonores. Le «meécontentement subjectif»
s’'inscrit principalement dans les zones urbanisees.

=
é LE BRUIT EST CONSIDERE LE PLUS SOUVENT COMME UNE
GENE QUI AUGMENTE, UNE AGRESSION INSUPPORTARLE.
LA CIRCULATION ROUTIERE CONSTITUE LE PREMIER MOTIF
DE GENE ACOUSTIRUE, SUIVI PAR LE BRUIT DES AVIONS.

= =\

_— . s A AL, -
B . e A TR - :
=i+ N = 2 11 s |\ s,
= || S %\ By
12l bl a1t toagy B || AEEs
4 = v . AN 3
b e i A
1 " § -y 1.,
- f L8, 5
e —_— y P o T .
‘M ——n ). - i Gty T A i
l . - LT
- res - nh
o ¢ 4 g A I';, l{ 0
IH.- -'-.I."-‘ = -
= i1 s N = -
- RS, -
. - T L = —
s o ol E =
'S - = — .
=y AR e
o gl i B
‘. g 4 R
- ‘.g aad Lo,
W e

- To——
pr—
§ A5
A
F :
. - :’_!
| 1]
! I
- & R uE -
= e .
e ol o= T




LA POLLUTION SONORE A DES
REPERCUSSIONS NON SEULEMENT
SUR UAUDITION, SIGNE LE PLUS
EVIDENT, MAIS AUSSI SUR LE
CONFORT, LA QRUALITE DE VIE ET
LA SANTE :

PROBLEMES D'AUDITION

ALLANT JUSRUWA LA SURDITE
PASSAGERE OU DEFINITIVE;
IRRITABILITES;

DIFFICULTES DE CONCENTRATION ;
PERTURBATIONS DU SOMMEIL,
INSOMNIES;

DEPRESSIONS;

TROUBLES NERVEUX,
CARDIO-VASCULAIRES, DIGESTIFS;

LE BRUIT EST
UNE NUISANCE LOCALE
FERENCE, PAR EXEMPLI
DE LA POLLUTION DE LAIR
RUI SE PROPAGE SUR DE
ES TERRITOIRES.
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INEGALITES

FACE AUX NUISANCES SONORES

Qui est touche par les nuisances sonores ?

LA POLLUTION SONORE ETANT LOCALE, IL EST THEORIRIUE-
MENT POSSIBLE POUR DES HABITANTS DE DPEMENAGER D'UN
ENDROIT JUGE TROP NUSIBLE OU ENCORE DISOLER PLUS
EFFICACEMENT LEUR HABITATION CONTRE LES BRUITS.

A CONDITION D'EN AVOIR LES MOYENS FINANCIERS.

DAUTANT PLUS RUE LE MARCHE IMMORBILIER EST MOINS
ACCESSIBLE DANS LES ENDROITS PLUTOT CALMES. DES
TERRAINS A BATIR SITUES AU BORD DE LAUTOROUTE SONT
MOINS CHERS RUE DANS DES LIEUX PLUS TRANKRUILLES.
LE CALME EST DEVENU UN LUXE...

Ce sont les populations qui vivent dans des conditions
plus précaires qui se retrouvent le plus a proximite
des sources de nuisances sonores sans pouvoir

_aller ailleurs. Localisation et environnement bruyants,
s

logement de moins bonne qualité... Ce sont

PAR EXEMPLE, LES ENFANTS QUI SONT [~
SOUMIS A DES BRUITS INTENSES SOUFFRENT
DE PERTURBATIONS : UAPTITUDE A ECOUTER |
ET A INTERPRETER CE RUILS ENTENDENT
ET EN FIN DE COMPTE UAPPRENTISSAGE

DE LA LECTURE SONT RALENTIS.
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LES MUISANGES SONORES,
UN PROBLEME DE SOCIETE

Comment agir face aux nuisances sonores ?
(L EST POSSIBLE DAGIR INDIVIDUELLEMENT :
HABITER DANS UNE ZONE TRANRUILLE, ISOLER
SON HABITATION, NE PAS S'EXPOSER PERSON-
NELLEMENT A DES AMBIANCES SONORES TROP
ELEVEES...
MAIS LES DEPLACEMENTS POUR ALLER
TRAVAILLER OU POUR FUIR LE BRUIT SONT
EUX-MEMES SOURCES DE NUISANCES...

Il est aussi possible d’agir collectivement localement.
PAR EXEMPLE, DES GROUPES D'HABITANTS PROCHES
DAEROPORTS SE SONT CONSTITUES POUR COMBATTRE
LES NUISANCES DPUES AUX SURVOLS DPES AVIONS.
CERTAINS S’ATTACHENT UNIRQIUEMENT A LA DEFENSE DE
LEUR TERRITOIRE, DAUTRES POSENT LE PROBLEME
PLUS GLOBALEMENT

Il est possible aussi d’'intéegrer le souci de limiter la
production de bruit lors'des aménagements d’habitats
ou de territoire. NE PUUS SE CONTENTER DE MINCES
CLOISONS ENTRE LES APPARTEMENTS OU A UINTERIEUR
DES LOGEMENTS, SOCIAUX NOTAMMENT.

NE PLUS CONSTRUIRE DIMMEUBLE AUTOUR D'UNE COUR.
RUI JOUE LE ROLE DE/CAISSE DE RESONANCE.

VEILLER A LACOUSTIRUE LORS DE LA CONSTRUCTION DE
BATIMENTS PUBLICS COMME LES ECOLES, LES HOPITAUX,
Y INSTALLER DES DOUBLES VITRAGES =

Car le brwt est parf0|s VECu hon seulement comme'une gene
mais aussi_comme une agression. Ce ressenti est susceptlble —_

de generer a son.tour des comportements agressifs.
Qui peuvent etre evités par 'aménagement des lieux. t




VIVRE EN SOCIETE

Lutter contre le bruit n’est-ce pas aussi
apprendre a vivre ensemble ?
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] PAR AILLEURS, CHACUN POSSEDE UN SEUIL i
DE TOLERANCE PROPRE AU BRUIT. CERTAINS h Yhis
7] SUPPORTENT MAL LA MUSIRUE DU VOISIN "\}.xx\\*«
{ DA COTE, LES BRUTS DASCENSEURS -sj\» S
OU LES TALONS AIGUILLES DE LA VOISINE SJ\\{\
DWW DESSUS. PAUTRES CONSID@RAENT - &";\
RIILS SONT UEXPRESSION DE LA VIE MEME. A
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genés. C’est pour cette raison que la premiere
methode de gestion des conflits lies au bruit est
le respect des autres et le dialogue.» (IBGE)
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LES NUISANCES SONORES,

UN PROBLEME POLITIQUE

Quels roles peuvent jouer les pouvoirs publics ?

Les nuisances sonores sont devenues un probleme global
et de sante publique.

Certaines mesures politiques s’attachent directement
au probleme du bruit.

DES ACTIONS DE PREVENTION ET DYEDUCATION POUR LA
SANTE VISENT DES CHANGEMENTS DE COMPORTEMENTS
RUI PROTEGENT CONTRE LES NUISANCES. PAR EXEMPLE,
AUPRES DES JEUNES RUI ECOUTENT FREQUEMMENT DE
LA MUSIRUE AMPLIFIEE ; AUPRES DES TRAVAILLEURS
INVITES A USER DE PROTECTIONS SONORES (CASRUES,
BOUCHONS D'OREILLES...).

"

La lutte contre le bruit passe aussi par la détermination
de normes qui limitent les émissions de bruits et leur controle.
Que ce soit au niveau du travail, des bruits industriels,

dans les endroits de loisir, etc ou au niveau de la

puissance des baladeurs sonores...

—

Laménagement du territoire,
l'urbanisme permettent de limiter
l'impact de sources de bruits :
des infrastructures adapteées,

Par allleurs, la lutte conire
lapollution sonorz passz aussi
oar cles i
Quelle mobilite,
quels transports favoriser ?
Quelles recherches inciter ?
{ Viser des changements des comportements
individuels des travailleurs et/ou encourager [
la recherche de machines moins bruyantes, |}
de matériaux plus isolants ?
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LEGISLATIONS EN COURS

BBl S

La directive 2002/49/CE du Parlement européen et du Conseil du 25 juin
2002 relative a I'évaluation et a la gestion du bruit dans I'environnement
vise a lutter contre le bruit percu par les populations dans les espaces
batis, dans les parcs publics ou dans d’autres lieux calmes d’une
agglomération, dans les zones calmes en rase campagnhe, a proximite
des écoles, aux abords des hopitaux... Elle ne s’applique pas au bruit
resultant des activités domestiques, aux bruits de voisinage, au bruit
percu sur les lieux de travail ou a l'intérieur des moyens de transport, ni
au bruit résultant d’activités militaires dans les zones militaires.

La leégislation fedérale belge en matiere de bruit est constituée
essentiellement d’'une loi-cadre datée du 18 juillet 1973
Actuellement, depuis la regionalisation de la Belgique en
1989, la majorite des domaines environnementaux relevent |-:= =.% . G ff 0 c
| de compétences régionales. Chaque région dispose doncde | . ;. . WU __
i ) sa propre politique environnementale, y compris en matiere | - - il f Ly

A la Région bruxelloise, I'ordonnance du 17 juillet 1997 a confié a I'|lBGE

(Institut bruxellois pour la gestion de l'environnement) la charge de

réaliser un plan régional de lutte contre le bruit (2000-2005). Ce plan

met l'accent sur la sensibilisation ainsi que sur lintégration de la

problematique du bruit dans les differents domaines d’activités
B specifiques a chaque source de bruit. Aujourd’hui, c’est dans ce cadre
que la division Inspection de I'IBGE gere les plaintes des Bruxellois.
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A la Région wallonne, la loi relative a la lutte contre le bruit du 18 juillet 1973
a ete suivie de differents arretés d'application. Larreté du 13 mai 2004
transpose la directive 2002/49/CE a I'evaluation et a la gestion du bruit dans
I'environnement. Il a pour objectif I'eévaluation et la gestion du bruit dans
I'environnement. Il vise a éviter, prévenir ou réduire en priorite les effets
nuisibles, y compris la géne, de I'exposition au bruit dans I'environnement. :...5 .
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- PORTAIL ENVIRONNEMENT DU GOUVERNEMENT pfieidiy:
FEDERAL, RUBRIRUE BRUIT ELE
HTTP://STATBEL.FGOV.BE/PORT/ENV_FR.ASP e Bk

- LE BRUIT A BRUXELLES : (SN
(N DONNEES DOCUMENTEES DE LA RUBRIQUE A
DONNEES DU SITE DE LBGE-INSTITUT BRUXELLOIS i’gg‘“},ﬁg;fg
PE GESTION DE LENVIRONNEMENT '
(HTTP://WWW.IBGERBIM.BE)

Za0in\e dfl - PORTAIL ENVIRONNEMENT DE WALLONIE
2R (HTTP://MRW.WALLONIE. BE/DGRNE),
DIVISION DE LA PREVENTION ET BDES _
B OHS) AUTORISATIONS, RAPPORTS ET PUBLICATIONS : "\%&?‘};ﬁ
L ATl \VADE MECUM DES INFRACTIONS '
LR ENVIRONNEMENTALES (19 ACUT 2005)

g W - RESUME D'ORIENTATION DES DIRECTIVES DE
=i LOMS RELATIVES AU BRUIT PANS
e UENVIRONNEMENT :
N2 HTTP://UFCNA.COM/OMS-DIRECTIVES. HTML
‘.\-\_ , ; { - ::
- LE SITE FRANCAIS DU CENTRE D INFORMATION [ adSGax
ET DE DOCUMENTATION SUR LE BRUIT (CIDB) : SRR
WWW. INFOBRIUIT.COM S S
- S'TENTENDRE DIRE... LES BRUXELLOIS(ES) PR
WP NOUS PARLENT BDE LEUR ENVIRONNEMENT
SONORE, ENRUETE VIDEO DE UIBGE. 2%
LS - AVIS DU CONSEIL SUPERIEUR DE PROMOTION RN
DE LA SANTE WWW.SANTE.CFWE.BE
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